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PROPOSTAS DE EXPLORAÇÃO DE LEITURA  

 
 No projeto de 
divulgação de 
Histórias e Atividades 
do Arquivo e 
Biblioteca da 
Madeira (ABM) 
apresentamos 
diversas propostas 
para os nossos 
leitores e pais.  
      Estejam atentos à 
página de Facebook 
do ABM e à nossa 
página institucional 
em 
abm.madeira.gov.pt. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SOBRE O LIVRO 

O Noé vivia com o pai à beirinha do mar e tinham seis gatos. 

Todas as manhãs o pai do Noé saía de casa bem cedo para trabalhar o dia inteiro no seu barco de 
pesca. 

 

Só regressava quando já estava escuro. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Certa noite, uma grande tempestade rondou a casa. 

Ao acordar, o Noé foi até à praia para ver o que acontecera durante a tempestade. 

Quando caminhava à beira-mar, avistou qualquer coisa ao longe. 
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Aproximou-se e nem podia acreditar no que 
os seus olhos viam. 

 

Uma pequena baleia tinha dado à costa. 

 

 

 

 

O Noé não sabia o que fazer. Mas sabia que não 
era bom para uma baleia estar fora de água. 

 

Decidido, apressou-se a levá-la até casa e fez 
tudo o que podia para a manter confortável. 

 

Contou-lhe histórias sobre a vida na ilha e a 
baleia gostava muito de o ouvir. 

 

Mas começava a anoitecer e Noé estava 
preocupado, pois o pai podia zangar-se ao 
encontrar uma baleia na banheira. 

 

 

 

Ainda assim, manteve o segredo durante toda a 
noite. 

 

Até conseguiu levar o jantar à sua baleia, mas sabia 
que não ia durar muito tempo. 

 

  



 

3 / 7 
 

PROPOSTAS DE EXPLORAÇÃO DE LEITURA  

 

 

 

O pai do Noé não ficou zangado. 

 Andava tão atarefado que nem reparou que o Noé se 
sentia sozinho.  

Mas disse-lhe o que tinham de fazer… 

 

 

 

O que seria? 

Onde estarão agora o Noé e a baleia? 

 

 

 
 

SOBRE O AUTOR  

Benji Davies, autor, ilustrador e realizador de animação, 
vive em Londres e estreou-se na literatura para crianças 
em 2014, com o livro A Baleia, pelo qual recebeu em 2014 
o Prémio Oscar's First Book. Adorava desenhar desde 
jovem e ver o seu trabalho impresso é uma ambição 
infantil realizada. Depois de estudar animação na 
universidade, Benji começou a dirigir anúncios de 
animação e curtas-metragens, antes de embarcar 
totalmente na sua carreira com o livro ilustrado. 

É já um autor publicado internacionalmente e acarinhado pelos leitores de todo o mundo. 
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PROPOSTAS DE ATIVIDADE 
 

1. UMA BALEIA EM CASA 

Uma baleia em casa seria certamente um desafio 
engraçado!  
Como os teus pais podem não concordar com este animal 
tão grande, decidimos ajudar-te a arranjar uma baleia de 
forma mais simples. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Dobra uma folha A4 ao 
meio e corta duas tiras 
como na imagem. 

Sin-kit-ot-hartiya, disponível em 
http://krokotak.com/2012/08/sin-kit-ot-hartiya/, 
consultado em 03-03-2021. 

Desenha uma cauda e recorta-a. 
Faz em ambas as tiras e dobra uma 
pequena aba na tira mais curta. 

Cola a tira comprida na aba da tira mais 
curta, como na imagem. 

Com uma tira de papel branca, desenha a boca da baleia, cola-a ao modelo e acrescenta uns olhos. 

Faz vários cortes numa tira de papel e enrola-o até formares 
um pequeno repuxo.  

Cola-o à tua baleia e já está! 
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2. PINTAR POR CORES 

As baleias estão entre os maiores animais do mundo e podem ser encontrados em todos os 
oceanos, dos mais frios aos mais quentes. 
Vamos usar apenas 3 cores para pintar esta linda paisagem! 

 

Usa o código de cores e diverte-te! 
 

1 – AZUL ESCURO                              2 – AZUL CLARO                                 3 – VERDE ÁGUA  
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3. CETÁCEOS? 

 
As baleias são mamíferos aquáticos que fazem parte da família dos CETÁCEOS, assim como os 
golfinhos. Os cetáceos têm o corpo muito parecido com o dos peixes, são animais sociáveis e 
vivem em grupos.  
 
São animais muito inteligentes e algumas espécies, como os golfinhos por exemplo, são muito 
brincalhonas. A alimentação dos cetáceos consiste em pequenos camarões, peixes e lulas. 
Possuem um apurado sentido de ecolocalização (biosonar), através da emissão de ondas 
ultrassónicas na água. Possuem uma camada de gordura, que funciona como isolante térmico. 
 
Procura na sopa de letras o nome de algumas espécies de cetáceos: 
Pinta as imagens com as tuas cores favoritas. 
 
 
 
 

A C B F U I P S 
D S E A O S E O 

G O L F I N H O 

E T U I S A U R 
Z R G A U R A C 
D Z A O R V E A 

C E I T I A R S 

X L S A E L T U 
 
 
  

BELUGA 

GOLFINHO 

NARVAL 

ORCA 
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4. CURIOSIDADES 

Sabias que a Ilha da Madeira é um verdadeiro 
paraíso para os cetáceos? 

Nos mares da Madeira existem 29 espécies de cetáceos, 
entre residentes e os de passagem. Estes dados fazem da 
Ilha da Madeira uma das zonas com maior densidade 
destes animais no Mar Atlântico e Mediterrâneo.  

Dada a localização atlântica das águas madeirenses, elas 
são ponto de passagem e paragem dos fluxos migratórios 
de diversos cetáceos e até outras espécies, como 
tartarugas marinhas. 

Os mais comuns nos mares da Madeira são os Golfinhos Roazes. 
Investigadores estimam que 125 animais desta espécie habitam 
permanentemente as águas madeirenses, fora os que vêm de 
passagem.  

As caraterísticas oceanográficas e biológicas que o mar 
apresenta explicam a maior disponibilidade de alimento, daí que 
a Região ofereça condições favoráveis à reprodução e 
socialização destes animais. 

 

 

 
 

5. ADIVINHA… 

A minha boca é grande, 

Cabem lá barcos e navios, 

Eu ando no mar, 

Mas não caibo nos rios.  

 
 

 

Resposta: A baleia. 

 

As propostas de trabalho apresentadas constituem apenas sugestões para a exploração das obras.  
 

Não são fichas de trabalho nem pretendem substituir a consulta integral da obra.  Boas leituras! 


